
La ANADE LGBTQ+ A.C. y LUCHA TRANS, invita a personas 
de la comunidad LGBTTTIQANB+, aliadas y público interesado a 
participar en la: Clínica de Lucha Libre Incluyente, que busca
acercar la lucha libre a la diversidad sexual y de género, promoviendo 
espacios  seguros, respeto y participación en uno de los deportes más emblemáticos de México.

OBJETIVOS:

Fomentar la participación de la comunidad LGBTTTIQANB+ en la lucha libre.
Promover el respeto a la diversidad en el deporte.
Acercar a nuevas generaciones a la disciplina de la lucha libre.
Visibilizar la inclusión dentro del deporte espectáculo mexicano.

MODALIDADES DE PARTICIPACIÓN

Clínica de Lucha Libre

Sesión de aprendizaje dirigida por luchadoras y luchadores profesionales donde se abordarán: 
Introducción a la lucha libre, Técnicas básicas, Seguridad en el ring, Movimientos fundamentales, Historia
y cultura de la lucha libre mexicana y Experiencia práctica en el ring. 

Dirigida a: Personas de la comunidad LGBTTTIQANB+, Personas aliadas, Deportistas o público interesado

LUGAR Y FECHA
Unidad Deportiva Vicente Suárez, Av. Constituyentes, Morelos s/n, Acapulco de Juárez, Gro.

QUIEN PUEDE PARTICIPAR:
Todas las personas mayores de edad (+18 años) pertenecientes a la diversidad sexual y de género, y alidxs
quienes tendran que completar el formulario de registro de los Juegos del Orgullo México 2026 y f irmar
la carta responsiva de participación, junto con la aceptación del Protocolo contra la discriminación en
eventos deportivos. Cupo limitado a 30 participantes para la clínica.

Organizado por: LUCHA TRANS

COLABORACIÓN: Bryan (Logistica) / Audrey Maff ia (Host Digital / Anunciadora) / Charly Rivas
(Referee)

ESTRUCTURA DE ACTIVIDADES
 2 7 - 2 9  de Mayo 

10:00 - 12:00 hrs Clinica Nivel Basico 

17:00 - 19-00 hrs
Clinica Intermedio

Avanzado 

www . a n a d e l g b t . o r g

CLÍNICA DE LUCHA LIBRE
INCLUYENTE 

5543721696
contacto:

FUNCIONES 
30 Mayo 

12:00 hrs Exhibición Participantes

18:00 hrs
Funcion profesional

LUCHA TRANS 
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